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Backofen auf 220°C Umluft vorheizen.

Die Bärenmarke Alpenfrische Milch und 
Mehl gut verrühren.

Eier trennen. Eigelb mit Zucker schaumig 
schlagen und Mehl-Milchmischung zugeben. 
Eiweiß zu Schnee schlagen und vorsichtig 
unter die Masse rühren.

Eine große beschichtete Pfanne mit Butter 
auspinseln. Den ganzen Teig in die Pfan-
ne geben, gewaschene Blaubeeren darüber 
verteilen und im Backofen ca. 20 Minuten 
backen. 

Danach auf einen großen Teller stürzen, mit 
Puderzucker bestreuen und in vier Stücke 
schneiden.

So wird´s gemacht:

Für 4 Personen

400 ml Bärenmarke Alpenfrische Milch

125 g Mehl

4 Eier

80 g Zucker

Butter zum Backen 

150 g Blaubeeren

Puderzucker zum Bestreuen
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